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たくさんの町民の手によって福祉のまちになりますように

今日もどこかで笑い声！笑顔あふれる
ふれあい・いきいきサロンに行ってみよう！

～各地域でのサロン活動風景～

　上郡町社協が助成しているふれあい・いきいきサロンは、現在、
13ヶ所あり、今回は７サロンの活動のようすをご紹介します。
　活動内容としては、食事会、茶話会、レクリエーション、健康体操
など、地域の特色を活かした活動をされています。地域のつながり
づくりのため、サロンを始めてみたい方、参加してみたい方は、お気
軽に社協までお問合せください。5ページにサロンとレクリエーショ
ングッズ貸し出し一覧表を掲載しています。ぜひ、サロンや地域の集
まりでご活用ください。

大持ふれあいサロン

ふれあい・いきいきサロン
高田台遊友

ふれあい・いきいきサロン
大枝新

上町お楽しみサロン会

佐用谷サテライトクラブ

サロンくわのみ

明見サロン

上郡町社協広報ふれあいネットワーク

主な紙面内容
P2、3	 令和８年度上郡町社協事業・決算報告
P4	 スマホよろずサロン、福祉関連図書展示コーナー、ミニ福祉バザーご案内
P5	 ふれあい・いきいきサロン、レクリエーショングッズご紹介
	 第11期広報委員ご挨拶
P6	 令和８年度上郡町ボランティア協会グループ紹介
	 第67回優秀映画鑑賞会ご案内

編集・発行：社会福祉法人 上郡町社会福祉協議会
〒 678-1231 兵庫県赤穂郡上郡町上郡 500-5  TEL（0791）52-2910  FAX（0791）52-5444

フェイスブック  https://facebook.com/kamigorisyakyo
インスタグラム  https://Instagram.com/kamigoori_syakyo

メールアドレス info@kamigoori-wel.or.jp
ホームページ https://www.kamigoori-wel.or.jp

この広報誌は共同募金配分金の一部を使用して発行しています。 社協事業は社協会員のご協力によって成り立っています。
社協会費の納入にご理解をお願いいたします。
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令和７年度　上郡町　　　社協事業・決算報告
１　法人運営事業

〇理事会（４回）、評議員会（３回）、監事監査（1 回）
〇福祉委員会（114 人登録）
〇社協会費（一般会費 4,416 件、特別会費 74 件、団体

会費 6 件）
〇赤い羽根共同募金（戸別募金 4,320 件、学校・園募金 

11 校、職域募金 55 職域、街頭募金 10 回、その他の
募金等）

〇善意銀行預託　（45 件）

２　地域福祉推進事業
〇給食サービス（96 日　延べ 6,396 人）  
　有償給食サービス（12 回　延べ 694 人）
〇地域のふれあい・いきいきサロン活動を支援 
　（12 サロン、年間参加者 3,246 人）
〇社会福祉協議会支部活動への支援（6 地区）
〇福祉用具の貸出（84 件）
〇福祉車両貸出（42 件）
〇町立図書館との共同展示開催
〇レクリエーショングッズの貸出（57 件）
〇社協広報「てとてとて」発行（年 6 回発行）、社協ホームページ、

フェイスブック、インスタグラム情報発信（適宜）  
〇無料法律相談（50 件）
〇心配ごとなんでも相談（2 件）  
〇子育てイベント（11 回実施　延べ 229 人参加）
〇善意の日在宅寝たきり高齢者介護家庭への見舞（29 世帯）
〇布団クリーニング訪問事業（11 世帯）
〇フードドライブ活動 受入 3,125 点 
　配布 延べ 57 世帯（個人宅）その他、関連機関、
　各種団体、法人連絡協議会、社協事業等

３　ボランティア活動支援事業
〇ボランティアセンターの運営（保険加入手続き、需給

調整）
〇ボランティア活動推進育成助成金（助成対象 28 グルー

プ 386 人「新規ボランティア 18 人、2 団体」加入）
〇ひょうごボランタリー基金県民ボランタリー活動助成

申請事務（16 グループ利用）
〇ボランティア講座（19 回実施 延べ 266 人参加）
〇町受託「上郡町視覚障害者ガイドボランティア派遣事

業」（4 回 12 人） 受

〇赤い羽根ご優待クーポン（町内事業所、店舗のご協力
により作成）

〇福祉学習、職員、ボランティア派遣（24 回）  

４　歳末たすけあい事業 
〇歳末たすけあい運動持ち寄り金（4,410 件）
　愛の鍋（３ヶ所）
〇在宅寝たきり高齢者介護家庭への見舞（27 世帯）
〇生活困窮世帯へお米、お餅、お見舞金（58 世帯）
〇児童福祉施設入所者の大学進学や就職の支度金（2 人）
〇更生保護女性会への助成
〇ひとり親家庭中卒者への祝い金として（15 人）
〇小地域福祉活動に取り組んでいる団体（6 団体）
〇町内特別支援学級カレンダー製作費用の助成
〇 75 歳以上のひとりぐらし高齢者世帯へカレンダー配布

５　居宅介護支援事業
〇介護予防サービス計画作成（延べ 231 件）
〇 [ 町受託 ] 介護予防支援及び予防ケアマネジメント
　延べ 231 件 受

６　訪問介護事業
〇訪問介護事業（生活援助、身体介護）
〇障がい者自立支援事業（居宅介護、重度訪問介護）
〇地域生活支援事業（移動支援）

７　相談事業
〇 [ 県社協受託 ] 日常生活自立支援事業
　利用者 2 人、生活支援員　延べ 50 回派遣 受

〇 [ 町受託 ] 生活困窮者自立支援事業
　相談件数　延べ 77 件 受

８　貸付事業
〇 [ 県社協補助事業 ] 生活福祉資金貸付制度
　相談件数 76 件
〇ほっとかへんネットワーカー事業
　「くらしの相談会」実施、訪問、相談

９　団体事務
〇上郡町ボランティア協会 
〇上郡町子ども会連絡協議会 （令和７年度末解散）
〇上郡町社会福祉法人連絡協議会
　関西福祉大学学内職業研究会　就職イベントへの参加
〇ひとりぐらし高齢者の会「ひなまつり会」

社協会費　　　　　 善意銀行
共同募金・歳末　　 受 受託金

各事業の後ろに使われている財源をマークで表しています
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貸借対照表貸借対照表
令和８年３月31日現在

事業活動計算書事業活動計算書
（自）令和７年4月1日（至）令和８年3月31日

資金収支計算書資金収支計算書
（自）令和７年4月1日（至）令和８年3月31日

令和７年度　上郡町　　　社協事業・決算報告

勘　定　科　目 金　額

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
　
入

会費収入 4,850,800
寄附金収入 1,566,534
経常経費補助金収入 34,191,938
受託金収入 6,393,547
事業収入 4,002,566
介護保険事業収入 15,231,020
障害福祉サービス等事業収入 7,011,270
受取利息配当金収入 116,652
その他の収入 194,964

事業活動収入計 73,559,291

支
　
出

人件費支出 71,199,770
事業費支出 7,691,998
事務費支出 8,295,094
助成金支出 3,858,700
負担金支出 36,000

事業活動費支出計 91,081,562
事業活動資金収支差額 △ 17,522,271

施
設
整
備
等
に
よ
る
収
支

収入 施設整備等収入計 0

支出
固定資産取得支出 1,523,300

施設整備等支出計 1,523,300
施設整備等資金収支差額 △ 1,523,300

そ
の
他
の
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

積立資産取崩収入 1,523,300
その他の活動収入計 1,523,300

支
出

その他の活動による支出 3,282,282
その他の活動支出計 3,282,282

その他の活動資金収支差額 △ 1,758,982
　当期資金収支差額合計 △ 20,804,553

前期末支払資金残高 57,450,551
当期末支払資金残高 36,645,998

勘　定　科　目 金　額

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減
の
部

収
　
益

会費収益 4,850,800
寄附金収益 1,566,534
経常経費補助金収益 34,191,938
受託金収益 6,393,547
事業収益 4,002,566
介護保険事業収益 15,231,020
障害福祉サービス等事業収益 7,011,270

サービス活動収益計 73,247,675

費
　
用

人件費 76,428,723
事業費 7,691,998
事務費 8,295,094
助成金費用 3,858,700
負担金費用 36,000
減価償却費 1,653,861

サービス活動費用計 97,964,376
サービス活動増減差額 △ 24,716,701

サ
ー
ビ
ス
活
動
外
増
減
の
部

収
益

受取利息配当金収益 116,652
その他のサービス活動外収益 194,964

サービス活動外収益計 311,616
費用 サービス活動外費用計 0

サービス活動外増減額差額 311,616
経常増減差額 △ 24,405,085

特
別
増
減
差
額
の
部

収益 特別収益計 0
固定資産売却損・処分損 2

費用 特別費用計 2
特別増減差額 △ 2

当期活動増減差額 △ 24,405,087
繰
越
活
動
増
減
差
額
の
部

前期繰越活動増減差額 47,120,658
当期末繰越活動増減差額 22,715,571
その他の積立金取崩額 1,523,300
その他の積立金積立額 0
次期繰越活動増減差額 24,238,871

【資産の部】 金　額 【負債の部】 金　額
流動資産 41,131,338 流動負債 7,958,327
　現金預金 34,154,028 固定負債 42,344,128
　事業未収金 6,923,187 負債の部合計 50,302,455
　貯蔵品 98,230 【純資産の部】 金　額
　前払金 △ 44,107 基本金 1,000,000

国庫補助金等特別積立金 0
その他の積立金 42,854,498

固定資産 77,264,486 次期繰越活動増減差額 24,238,871
　基本財産 1,000,000 ( うち当期活動増減差額） △ 24,405,087
　その他の固定資産 76,264,486 純資産の部合計 68,093,369

資産の部合計 118,395,824 負債及び純資産の部合計 118,395,824

てとてとて 上郡町社協広報　第337号3

心
配
ご
と
な
ん
で
も
相
談

毎
月
第
２
木
曜
日
13
時
30
分
か
ら
民
生
委
員
の
ご
協
力
に
よ
り
行
っ
て
い
ま
す
。
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
迷
っ
た
時
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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　上郡町ライオンズクラブCN60 周年
記念式典において、上郡町ボランティア
協会所属のボランティアグループ「サーク
ル点友」と「手話サークルひまわり」の
皆さんが、ライオンズ賞を受賞されまし
た。
　この賞は、多年にわたり地域社会の文
化・スポーツ・福祉の向上に努力を続け
てこられた団体に贈られるものです。
これからも上郡町のために末長くボラン
ティア活動をよろしくお願いします！！

サークルサークル
点友点友

ライオンズ賞ライオンズ賞
受賞おめでとう受賞おめでとう

ございます!!ございます!!

　今年度より、自治会でまとめての拠出は
お願いしていませんので、お手数ですが	
直接社会福祉協議会にお持ち込み下さい。

社協への持ち込み期間
７月１日～11月10日の土日祝日を除く
９時～17時にお願いします！

拠出していただきたい品物 ( 全て新品の物でお願いします )
・日用品　・食料品 (未開封品、賞味期限が12月15日以降のもの )
・装飾品　・酒類　・タオル類　・手芸材料品　・衣類
・その他雑貨類　※使用済品、おまけ等商品はご遠慮願います。

　昭和41年 7月22日の上郡町議会の議決
を経て「福祉都市」を宣言した日にちなみ、上
郡町立図書館と福祉に関する共同展示をしま
す。福祉関係の絵本や書籍、社協事業を紹介
しますので、ぜひご覧ください！
この夏、「福祉」について考え
てみませんか?

福祉おすすめ絵本・書籍福祉おすすめ絵本・書籍
展示コーナーご案内展示コーナーご案内

上郡町社会福祉協議会・上郡町立図書館上郡町社会福祉協議会・上郡町立図書館
共同企画展示共同企画展示

場所

日時

問い合わせ

上郡町立図書館
（上郡町生涯学習支援センター内）
令和８年７月15日（水）～8月11日（火）
※毎週月曜日・毎月最終水曜日は休館日

上郡町立図書館
（上郡町生涯学習支援センター内）
　☎ 52-4611
上郡町社会福祉協議会
　☎ 52-2910

地域活動で活かす！地域活動で活かす！
スマートフォンボランティア講座スマートフォンボランティア講座

　スマートフォンの使い方がわからない方を対象に「地域
活動で活かすスマートフォンボランティア講座 “社協スマ
ホよろずサロン”」を実施します。スマホの操作方法を一
から覚え、地域の方にも教えられるデジタルボランティア
になりましょう！
　スマホに関するお悩み
やお困りごとをみんなで、
気軽におしゃべりしなが
ら、相談してみませんか。

日時  令和８年８月３日（月）・６日（木）
	 9 時 30 分～11時30分
	 （より多くの方に参加頂きたいので、どちらか1日の参加でお願いします）
場所  上郡町社協　大会議室	  講師  社協職員
持ち物  自前のスマートフォン	  参加費  無料
定員  各１5人（定員になり次第締め切り）
申し込み期限  開催日前日の正午まで

夏休みに一緒に活動

してみませんか？

指導する学生 ・一般

ボランティアも募集中 !!

上郡町社会福祉協議会・ボランティアセンター
        ☎ ５２－２９１０（平日 8:30 ～17:00）

申し込み・問い合わせは申し込み・問い合わせは

大好評講座！

“社協スマホよろずサロン”“社協スマホよろずサロン”“社協スマホよろずサロン”“社協スマホよろずサロン”

バ ザ ーバ ザ ー
開催日時開催日時
会 場会 場

バザー物資募集！バザー物資募集！
ミニ福祉バザーご案内ミニ福祉バザーご案内
バザー物資募集！バザー物資募集！
ミニ福祉バザーご案内ミニ福祉バザーご案内

　今年は、ミニ福祉バザーを開催します。
地域福祉財源確保のために皆さまからのバザー物資の提供に
ご協力をお願いします！

11月15日（日）
午前９時30分～１１時30分まで（予定）
上郡町社会福祉協議会

【主催】　上郡町社会福祉協議会　☎５２－２９１０

手話サークル手話サークル
ひまわりひまわり
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【し】手の甲を相手側に向けて親指、人差し指、中指の 3 本を伸ばし、親指だけ上向き、人差し指と中指は横向きにする



社協サロン貸出グッズ社協サロン貸出グッズ

スカットボールスカットボール
・スカッとしない（笑）
・集中して無理なくできる

オセロオセロ
・楽しくゲームできる

ターゲットゲームターゲットゲーム
・楽しかった　・集中してできた
・年齢に関係なくできる
・大きな声で笑った　・運動になった
（明見サロンスタッフが聞き取りされました）

　ふれあい・いきいきサロンとは地域住民が定期的に集まり、自由に交流する場所のことです。
　介護予防や閉じこもり防止、ご近所のつながりやお友達が増えるなど良い効果が沢山あります。サロンについて「知
りたい・参加したい・立ち上げたい」等いつでもご相談お待ちしております。　　　　　　　（上郡町社協☎52-2910）

令和８年度ふれあい・いきいきサロン一覧令和８年度ふれあい・いきいきサロン一覧

サロン名 主な活動場所 実施日 会費
上町お楽しみサロン会 上町公民館 毎週月曜日 100 円
ふれあい・いきいきサロン高田台遊友 高田台自治会館 毎月第 4 水曜日 300 円
名愛サロン 名村公民館 毎月第 3 土曜日 100 円
ふれあい・いきいきサロン大枝新 大枝新憩の家 毎月 1 回程度 200 円
佐用谷サテライトクラブ 佐用谷公民館 毎週第１月曜日 年会費 2,000 円
明見サロン 与井公民館 毎月第３月曜日 100 円
みなみふれあい喫茶 南ふれあい会館 毎月第２日曜日 100 円
大持ふれあいサロン 大持公民館 第２日曜日 100 円
サロンさかえまちの会 栄町公民館 毎月第４日曜日 100 円
いちょうの会 稗田公民館 毎月第１土曜日 100 円
わいわいサロン　歌今笑 高田台自治会館 毎月第１木曜日 500 円
サロンくわのみ 野桑公民館 毎月第 2 水曜日 なし
高田っこ 高田台自治会館 夏休み中 なし
あゆみカフェ あゆみ集会所 毎月第２月曜日 なし

ターゲットゲーム スカットボール

輪投げ

☎ 52-2910☎ 52-2910

各1～２セット各1～２セット
ありますあります

他にはこんなものもあります！
・シャッフル＆ゴルフ
・囲碁ボールミニ
・紅白の玉入れ
・バドミントンネット
・ミュージックベルセット
・新十扇（しんとせん）
・フロッカーセット
・風船バレー
・コミュニケーション麻雀
・室内用グラウンドゴルフ用品
・囲碁セット　新オセロセット
新将棋セット
書籍や、感染症対策の体温計等
もあります
・体温計６台
・レクリエーション素材 など

　上郡町社協の事業普及・啓発をより住民主体に進め、また分かりやすい広報・ホームページを作り上げるために、
平成18 年より広報委員会を設置し、活動しています。新しい委員は高校生の大林士鶴広報委員が描いてくれた
イラストで紹介します（敬称略）。任期は２年です。よろしくお願いいたします。

　今回、浦川靖博さんと横部章夫さんの２人が退任され、新しく３名の新委員の方（細川寛世さん、山本智子さん、袖山敬史さん）
が広報委員会に入られました。退任された２人の委員の方は、長年にわたる活動をありがとうございました。

第11期広報委員が活動開始第11期広報委員が活動開始

委員長委員長  半田幸寛半田幸寛 赤木幸代赤木幸代 越智千佳子越智千佳子 三徳博子三徳博子 大林士鶴大林士鶴 細川寛世細川寛世 山本智子山本智子
専門委員専門委員

袖山敬史袖山敬史

第11期広報委員が活動開始第11期広報委員が活動開始

使ってみた感想使ってみた感想

町内での交流を目的とした各種団体（個人を除く）への貸し出しを行っています。町内での交流を目的とした各種団体（個人を除く）への貸し出しを行っています。
貸し出し期間   空き状況によって変わります。ご相談ください。　 費用   無料
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【す】指先が下向きになるように手の甲を相手側に向け、親指は横に伸ばし薬指と小指は曲げる



番号 グループ名
（代表者）

会員数 発足年月日 活動内容

17
サークル　点友
（武田 成美）

15  平成 8.4.1
点訳・校正・編集・製本
福祉学習
施設団体行事

18
生 駒 グ ル ー プ
（浅野 明美）

6  平成 8.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事

19
ハミング・ユー
（齋江 夕子）

5  平成 8.4.1
施設訪問活動（交流）
施設団体行事

20
グレープフルーツ
（小谷 保子）

9  平成 14.4.1
講座・教室等の託児
施設団体行事

21
愛 あ い ク ラ ブ
（河本 順子）

8  平成 14.4.5
障がい者施設訪問活動
施設団体行事

22
ガイドボランティア　青空
（片上 ゆり子）

16  平成 14.4.17 視覚障がい者との交流

23
ふれあいいきいき
サロン高田台遊友
（吉田 孝次）

12  平成 13.4.1
サロン活動
施設団体行事

24
す も も の 会
（越智 千佳子）

11  平成 16.9.1
給食サービスの調理
施設団体行事

25
さ く ら ん ぼ
（安藤 幸枝）

7  平成 19.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事

26
上郡この本だいすきの会
（三島 澄子）

11  平成 21.11.1
絵本・紙芝居の読みがたりによる施
設訪問、コンサート・講演会開催、
絵本原画展、手遊び、わらべうた

27
傾聴ボランティア　ぽれぽれ

（前川 稔）
14  平成 22.11.1

傾聴ボランティア活動
施設団体行事

28
大持ふれあい友の会
（土屋 千代子）

10  平成 26.4.1
サロン活動
環境整備

番号 グループ名
（代表者）

会員数 発足年月日 活動内容

１
す ず ら ん の 会
（土井 マリ子）

16  昭和 51.4.1
給食サービスの調理
ねたきり高齢者訪問活動
施設訪問活動

２
高 嶺 会
（福田 早衣子）

25  昭和 56.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事
地域美化活動

３
野 ぶ ど う の 会
（横山 直子）

10  昭和 56.4.15
給食サービスの調理
施設団体行事、地域イベント
手伝い、地域美化活動

４
卯 月 会
（琴川 加代子）

11  昭和 56.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事

５
み の り 会
（門積 恵子）

10  昭和 57.4
給食サービスの調理
施設団体行事
地域美化活動

6
ぼ た ん の 会
（深井 和祝）

15  昭和 59.4
給食サービスの調理
地域美化活動

7
ハートフルメイト
（髙塚 智惠子）

12  平成元 .4
給食サービスの調理
施設団体行事

8
西光寺仏教婦人会

（多田 洵）
25  昭和 59.1.19 施設訪問活動

9
さ く ら の 会
（柴田 ひとみ）

28  昭和 50.12
給食サービスの調理
施設団体行事

10
さわやかグループ
（大道 恭子）

13  昭和 61.5
施設美化活動
施設団体行事

11
配 食 グ ル ー プ
（松岡 五十鈴）

29  平成 4.1 給食サービスの配食

12
朗読サークル　ひばり
（岡本 小百合）

15  平成 4.4.1
広報かみごおり等の吹き込み・編集・
ダビング・配達・回収、音訳・パソコ
ン録音、施設団体行事

13
は す の 実 会
（潮海 由美子）

16  平成 4.1
古切手・ベルマーク等の整理
施設団体行事

14
手話サークル　ひまわり
（井上 美千代）

17  平成 4.1
手話通訳
手話教室

15
つ ば き の 会
（小野 加奈子）

10  平成 4.1.20
講座・教室等の託児
施設利用者介助（外出）
施設団体行事

16
エンゼル

（大前 千枝）
16  平成 7.10.1

施設利用者介助（外出）
施設団体行事

 ※数字の網掛けは新しい代表のグループです 

見学・参加したい方も
大歓迎です！

ボランティア協会事務局
（社協）電話 52-2910

令和8年度 上郡町ボランティア協会グループご紹介
上郡町ボランティア協会登録数【令和８年４月10日現在   28グループ延べ392人（実336人）】（敬称略）

第67回 優秀映画鑑賞会第67回 優秀映画鑑賞会
と　き 　８月30日日 ①10:00～11:55

②13:00～14:55
③16:00～17:55

（上映時間１時間55分）
（日本語字幕あり、２回目のみ副音声）

ところ 　上郡町生涯学習支援センター　大ホール
入場券 　前売券 500円　当日券 700円
前売券発売所 　社会福祉協議会　窓口

各地区公民館
生涯学習支援センター
船坂コミュニティセンター

主催　上郡町ボランティア協会(事務局社協)　☎５２－２９１０
後援　上郡町教育委員会、上郡町社会福祉協議会

　問い合わせ　　問い合わせ　

『最高の人生の見つけ方』『最高の人生の見つけ方』

上郡町のために、一緒に活動しませんか⁉上郡町のために、一緒に活動しませんか⁉

７月30日㊍から７月30日㊍から
前売り券前売り券
発売開始発売開始
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【せ】ジャンケンのグーの形で中指だけ伸ばし、中指の腹を相手に向ける



「熱中症に気をつけましょう」

赤穂郡医師会

「あなたの笑顔はみんなの元気」

上郡町デイサービスセンター
上郡町山野里 2749-48　電話 52-4614

　お花見ドライブや脳トレ、作品づくりなどで楽しんだり理学療法士

による機能訓練も受けていただけますので、一度見学にお越しくだ

さい。一緒に働いてくれる仲間も募集しています。

ひろば名・サロン名ひろば名・サロン名 対　象対　象 月／日（曜日）時間月／日（曜日）時間 内容・その他内容・その他 場所場所 締め切り日締め切り日 お問い合わせお問い合わせ

ほほえみひろば

0歳～
就学前親子

小学生～
18歳

月～金曜日
①9：00～11：30
②13：00～17：00

施設開放
※夏休み中はお昼休みなし

子育て学習センター

予約不要
子育て学習
センター
☎52-6181

７/18、8/1、8/15、9/5
①9：00～11：30
②13：00～17：00

土曜開放
※8/1、8/15はお昼休みなし

0歳～
就学前親子

７/14、8/18
10：00～11：00

みんなのつどい
（体操・ふれあい遊び、イベント等）

要予約0、１歳児親子 7/21、8/25
10：00～11：00

０、１歳児のつどい
（絵本の読み聞かせ、制作等）

２歳児親子 8/4、9/8
10：00～11：00

２歳児のつどい
（絵本の読み聞かせ、制作等）

バルーンキッズ
クラブ

0歳～
就学前親子

第１・３木曜日
第２・４金曜日

絵本の読み聞かせ、英語遊び
園児とのふれあい

認定こども園
プレスクール
かみごおり

定員20人に
なり次第

認定こども園
プレスクールかみごおり
☎57-3231

サンサンひろば 0歳～5歳児

８/６、９/３
10：00～11：00 園庭開放 陽光こども園

当日受付 陽光こども園
☎52-3775

９/10、１０/８
10：00～11：00

サンサンひろば
高田台自治会館

８/20、９/1７
10：00～11：00 山野里公民館

社協子育て
支援室イベント

0歳～
就学前親子

８月５日（水）
10：00～11：30

子どものヘアカット、ヘアアレンジ教室
講師：藤井昌美さん
材料代：無料  
持ち物：タオル、使いたいヘアゴム、ヘアアクセサリーなど

社会福祉協議会
大会議室

開催日の
２日前まで

（電話申込）

社会福祉協議会
☎52-2910

９月９日（水）
10：00～11：30

クッキーにアイシングをしてみよう♪
講師：苺ママ（たつの市）
材料代：900円  
持ち物：エプロン、手をふくハンドタオル

月～金曜日
9：00～17：00 和室・中庭開放

町内のまちの子育てひろば・子育て交流の場のご案内町内のまちの子育てひろば・子育て交流の場のご案内

同じ部屋に託児
ボランティアさ
んがいます 社協 SNSに毎月の報告を掲

載しています。「いいね」して
ね！インスタグラム「上郡町社
会福祉協議会」で検索して
ね！ みんなフォローしてね！

LINE

夏夏
なつやすなつやす

休休みだ！サマボラへみだ！サマボラへ行行
いい

こっ！こっ！
７・８月はボランティアたいけんげっかん７・８月はボランティアたいけんげっかん

協力：みなと銀行上郡支店、町防災リーダー、さわやかグループ、
上郡町デイサービスセンター

　ボランティア活
かつどう
動に参

さんか
加しやすい夏

なつやす
休みに「サマーボランティアスクール」を行

おこな
います。

災
さいがい
害への備

そな
えやボランティア活

かつどう
動について学

まな
んでみましょう！夏

なつやす
休みの思

おも
い出

で
づくりに、

友
ともだち
達を誘

さそ
ってきてね！　　　　 締め切り  すべて１週間前まで

日　時（予定） 場　所（受付・集合） 内　容 参加費・持ち物 対象・定員

７月23日（木）
9:30 ～16:00

受付・集合：上郡町社協
解散：みなと銀行上郡支店

 ９時30分～“夏休み勉強会”
10時45分～“社協ボランティア食堂オープン”

（おにぎり、即席みそ汁を予定）
12時30分～ みなと銀行まで歩いて移動
13時00分～ みなと銀行タイアップりそなグループキッズマネーアカデミー

300円
夏休みの宿題、水筒
筆記用具、ぼうし

小学高学年のみ
20人

７月30日（木）
9:30 ～15:30

上郡町社会福祉協議会
 ９時30分～“夏休み勉強会”　
10時45分～ ふくしについて楽しく学ぼう！

体験「“高齢者疑似体験”“アイマスク体験”」
高齢者のからだや気持ちについて考えよう！

12時30分～“社協ボランティア食堂オープン”（おはぎを予定）
14時00分～ 給食サービス利用者のおじいちゃんおばあちゃんにお手紙を

書き折り紙の作品を作ろう！

300円
夏休みの宿題、水筒
筆記用具、ハンカチ
エプロン、三角巾

小学生・中学生
20人

８月　４日（火）
9:30 ～15:30 上郡町社会福祉協議会

 ９時30分～“夏休み勉強会”　
10時45分～“目指せ！社協防災ヒーロー!!”君ならどうする？

みんなで防災について考えよう！*非常食作り、身近な
モノで紙食器、防災イスづくり　協力:町防災リーダー

300円
夏休みの宿題、水筒
筆記用具、ハンカチ
エプロン、三角巾

小学生・中学生
20人

８月19日（水）
13:30 ～15:30

上郡町
デイサービスセンター

13時30分～ 上郡町デイサービスセンター見学
「水着で機械浴体験と利用者さんとのふれあい」
デイサービスセンターってどんなところ？

100円
水筒、筆記用具
水着セット

小学生・中学生
15人

サマーボランティアスクールは、
赤い羽根共同募金の財源を一部 
利用しています。

夏
なつ

休
やす

みの宿
しゅくだい

題
タイムもあるよ

申し込み開始日  7月10日 ( 金 )９時～開始
お申し込みは、右の二次元コードより専用フォームで申し込み、もしくは、電話、窓口で、お名前・ご住所・学校名・緊急連絡先・広報
等の掲載の有無、アレルギーがあるかをお伝えください。

申し込み・問い合わせは 上郡町社会福祉協議会 ☎ 52-2910

上郡町で震度７の　　
地震がきました！
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【そ】「それ！」と指さすように人差し指を伸ばし、斜め下に向ける



※上記の福祉団体に広告料をいただいています。

地域に住む人すべてが『守られ大切にされる場所』

ほうらいの里 清　音（TEL 52ー5900） （TEL 52ー7020）

◦特別養護老人ホーム
◦ショートステイ
◦デイサービスセンター
◦居宅介護支援事業所

◦グループホーム
◦デイサービスセンター

社会福祉法人　勝心会

医療法人社団　豊寿会
介護老人保健施設
通所・訪問リハビリテーション 高嶺の郷

「貴方がいて、私がいる」
人は相手のためにあるときにこそ、輝きます。
私達は、社会でお役に立てる歩みを目指します。

〒 678-1241 赤穂郡上郡町山野里 2305-1
TEL 0791-57-3250  FAX 0791-57-3253

４・５・６月もたくさんの野菜をいただき、ありがとうございました
（４月 16日～６月 15日受付分）（敬称略・順不同）

 高津利一（宿西）		  Aile＆Clochette（株）（梨ヶ原）
 山中和實（松の尾）	  岡本美鶴（船坂３）
 かなじ屋（金出地中）	  大田和男（大酒）
 井原いつ子（岩木船谷）	  さわやかグループ　　  匿名

寄付の窓口善意銀行寄付の窓口善意銀行

～古切手・書き損じハガキ・ベルマーク～
４月16日～６月15日受付分（敬称略・順不同）善意の収集活動善意の収集活動

郵便振替口座
【口座番号】00910-1-207163
【口座名義】社会福祉法人上郡町社会福祉協議会

寄付金専用口座

ホウレンソウ・タマネギ・シイタケ・レタス・パセリ・ダイコン・
ネギ・コマツナ・キュウリ・ニラ・グリンピース・ブロッコリー・	
キヌサヤ・ニンニクの芽・チンゲンサイ・ニンニク・ジャガイモ・
キャベツ・ズッキーニ・インゲン

振込でも受付できます

◦ピンチでどうしようもな
かった時に、美味しい物
をたくさん頂き、心から
感謝しております。

寄付先からの寄付先からの
ありがとうメッセージありがとうメッセージ

物品のご寄付もありがとうございます      ■ 配食グループ　   ４点

社協各種無料相談案内社協各種無料相談案内 ☎52-2910

あなたの善意に感謝
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給食サービスからのご案内 （社協 ☎ 52-2910）
⃝お米、野菜等給食材料の提供にご協力ください‼
⃝保健衛生上、原材料のみでお願いします
⃝ご連絡いただければ受け取りにいきますので、よろしくお願いします

あなたのお米や野菜で元気に！あなたのお米や野菜で元気に！

社協事業は社協会員のご協力によって成り立っています。社協会費の納入にご理解をお願いいたします。社協事業は社協会員のご協力によって成り立っています。社協会費の納入にご理解をお願いいたします。

宋㈱はらだ呉服店
鯉谷房子
上郡町上下水道課
モリンガの里
小谷保子
願栄寺女性会同朋会
山野里学童クラブ
大上かよ子
大山香由子
ボーイスカウト上郡第１団

㈱村上水道設備
ペンネームムギ
松本譲
上郡高等学校
セントラル保育教材社
紫水会
榎並秀文
中谷電気工事
プロバスクラブ（清流会）
鞍居公民館

藤本榮子
上郡でコウノトリを育む会
上郡町ボランティア協会理事会
明見サロン
歌の輪喫茶“花”
朗読サークルひばり
本金出地自治会
上郡この本だいすきの会
中川好
匿名　10件

フードドライブにもご協力ありがとうございます

【４月16日～６月15日受付分】（敬称略）
■ コープこうべ上郡店	 154点
■ 上郡町スポーツセンター	 3点
■ マックスバリュ上郡南店 	 215点
■ 高田台地区連合自治会防災部	 31点
■ 個 人	 68点
■ フードバンクあこう	 12点

　町内にはフードバンクのボックスをコープこうべ上郡店、 
上郡町スポーツセンター（上郡町Ｂ＆Ｇ海洋センター）、マック
スバリュ上郡南店、社協の４か所に設置しています！

悩みごと、心配ごと、在宅での介護など
どこに相談したらよいか

迷われたらお気軽にどうぞ！

４月 16日～６月 15日
受付分（敬称略）

福祉のために
◦鞍居小学校昭和 33年卒業生同窓会	 2,394 円
◦匿　　名	 100,000 円
◦上郡校区まちづくり推進委員会事務局　安則眞一
　（解散のため）	 39,227円
◦すずらんの会（創立 50年記念）	 30,000 円
◦匿　　名	 29,352 円
◦竹万老人会松寿学園（解散のため）	 57,661 円
◦山野里邦楽サークル（解散のため）	 1,241 円

ご供養のために
◦宿東 武本正博（亡母 ナツ子さまご供養のために）	 100,000 円
◦寺町 山本健一（亡母 往子さまご供養のために）	
◦匿　　名	 50,000 円

ベルマークが物品に還元！ベルマークが物品に還元！ベルマークが物品に還元！ベルマークが物品に還元！
陽光こども園さん「大切に使わせて頂きます。
ありがとうございました。」
地域の皆さまから寄せられたベルマークと、
陽光こども園さんが集められたものが実を結
び、この度、物品の還元につながりました。
・おぎょうぎチェア 20 脚　・やわらかゴムマット ６枚
・ミュージックパッド　　　・マグ・フォーマー

社協に集まった
ベルマークは、収集・
整理ボランティアの「はすの
実会」の皆さんが、整理、
仕分け、点数を数えてくだ
さり、町内で希望のあった

こども園
や小学校
にお渡し
していま
す！

いつもご寄付いただき
ありがとうございます

てとてとて 上郡町社協広報　第337号 8

社
協
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報

次
回
の
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「
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」
発
行
は
、
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和
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９
月
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木
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す
。
社
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Ｓ
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Ｓ
で
随
時
社
協
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業
紹
介
中
！
「
い
い
ね
♥
」
し
て
く
だ
さ
い
ネ
！

【た】４本の指を握りこみ、親指だけを立てる
幼児の学習

素材館 http://happylilac.net/【手話引用】


