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たくさんの町民の手によって福祉のまちになりますように

バザー準備 バザー会場

コープ上郡愛心園 町子ども会

　６月１日、100人のボランティアにご協力頂き、上郡町スポーツセンターB＆Gアリーナで第45回福祉バザーを開
催しました。当日は、天候にも恵まれ早朝より200人を超える方に来て頂き、屋外で愛心園、町子ども会、コープ上
郡のご協力でヨーヨー釣りやローリングストック商品などの模擬店の出店もあり、大盛況の一日になりました。ま
た前日の５月31日には、バザー準備として100人のボランティアさんに品物の仕分け整理にもご協力頂きました。
ありがとうございました。バザーの売上金は、ボランティア活動やふれあい・いきいきサロンなど様々な地域福祉
活動の財源にさせていただきます。      　   （4ページに関連記事）

大盛況!! 第45回福祉バザー開く

上郡町社協広報ふれあいネットワーク

主な紙面内容
P2、3  令和６年度の上郡町社協事業・決算報告
P4     福祉関連図書展示コーナーご案内
P5     ボランティアアンケート一覧
P6     ボランティア協会グループ紹介、映画鑑賞会ご案内
P7     サマボラ案内

編集・発行：社会福祉法人 上郡町社会福祉協議会
〒 678-1231 兵庫県赤穂郡上郡町上郡 500-5  TEL（0791）52-2910  FAX（0791）52-5444

Facebook  https://facebook.com/kamigorisyakyo
Instagram  https://Instagram.com/kamigoori_syakyo

メールアドレス info@kamigoori-wel.or.jp
ホームページ https://www.kamigoori-wel.or.jp

この広報誌は共同募金配分金の一部を使用して発行しています。
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令和６年度　上郡町　　　社協事業・決算報告
１　法人運営事業
〇理事会（４回）、評議員会（２回）、監事監査（１回）
〇福祉委員委嘱（117 人登録）
〇会費募集（4,590 件）

赤い羽根共同募金（戸別募金4,446件、学校・園募金 
　11校、職域募金57職域、街頭募金6回、その他の募金等）
〇善意銀行預託（65 件）

２　地域福祉推進事業
〇給食サービス（91 日 延べ 4,968 人）
　有償給食サービス（12 回 延べ 606 人）

地域のふれあい・いきいきサロン活動を支援
　（12 サロン、年間参加者 3,343 人）
〇社会福祉協議会支部活動への支援（6 地区）
〇福祉用具の貸出（99 件）
〇福祉車両貸出（53 件）
〇町立図書館との共同展示開催

レクリエーショングッズの貸出（96 件）
社協広報「てとてとて」発行（年 6 回）、

　facebook、instagram 情報発信（適宜）
無料法律相談（52 件）
心配ごとなんでも相談（毎月１回開催）
人工透析患者を近隣病院へ送迎サービス（10 回）
子育てイベント（11 回実施　延べ 218 人参加）

〇布団クリーニング訪問事業（9 世帯）
〇令和６年能登半島地震　石川県七尾市へ近畿ブロック社協職員１人派遣
　佐用町社協と合同バス　ボランティア 14 人参加
　災害義援金 3,150,228 円送金
新フードドライブ活動 受入 2,953 点

３　ボランティア活動支援事業
〇ボランティアセンターの運営
　（保険加入手続き 672 人、需給調整他）
〇ボランティア活動推進育成助成金（助成対象 32 グ

ループ 435 人「新規ボランティア 12 人」加入）　
〇ひょうごボランタリー基金県民ボランタリー活動助

成申請事務（17 グループ利用）
〇ボランティア講座（10 回実施 延べ 203 人参加）
〇町受託「上郡町視覚障害者ガイドボランティア派遣

事業」（4 回 12 人）
赤い羽根ご優待クーポン（町内事業所、店舗のご協
力により実施）
新大人のための福祉講座
新１日ボランティア体験 DAY

〇福祉学習、職員、ボランティア派遣 24 回

４　歳末たすけあい事業
歳末たすけあい運動持ち寄り（4,489 件）
〇在宅寝たきり高齢者介護家庭への見舞（29 世帯）
〇生活困窮世帯へお米、お餅、お見舞金（61 世帯）
〇児童福祉施設入所者の大学進学や就職の支度金（3 人）
〇更生保護女性会への助成
〇母子父子家庭中卒者への祝い金（20 人）
〇小地域福祉活動に取り組んでいる団体（6 団体）
〇町内特別支援学級カレンダー製作費用の助成
〇 75 歳以上のひとりぐらし高齢者世帯へカレンダー

配布

５　居宅介護支援事業
〇介護予防サービス計画作成（延べ 384 件）
〇（町受託）介護予防支援及び予防ケアマネジメント
　 （延べ 142 件）

６　訪問介護事業
〇訪問介護利用者（月平均 46 人）
〇障がい者自立支援事業（居宅介護、重度訪問介護、

月平均 9 人）
〇地域生活支援事業（移動支援、月平均 4 人）

７　相談事業
〇日常生活自立支援事業（利用者 2 人、生活支援員　

延べ 50 回派遣）
〇（町受託）生活困窮者自立支援事業　相談件数
　  延べ 29 件

８　貸付事業
〇（県社協補助事業）生活福祉資金貸付制度
　相談件数 56 件
　「ほっとかへんワーカー設置」

９　団体事務
上郡町ボランティア協会
上郡町子ども会連絡協議会

〇上郡町社会福祉法人連絡協議会
　上郡福祉のしごと就職フェア
　福祉ミニマルシェ開催
〇ひとりぐらし高齢者の会
　「秋のバス遠足」

マークは、皆様にお世話になりました、赤い羽根共同
募金の一部を財源に行った事業です。

給食サービス

子育てイベント
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貸借対照表貸借対照表
令和７年３月31日現在

事業活動計算書事業活動計算書
（自）令和6年4月1日（至）令和7年3月31日

資金収支計算書資金収支計算書
（自）令和6年4月1日（至）令和7年3月31日

令和６年度　上郡町　　　社協事業・決算報告

勘　定　科　目 金　額

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
　
入

会費収入 4,947,000
寄附金収入 3,259,083
経常経費補助金収入 30,856,447
受託金収入 6,033,987
事業収入 3,219,595
介護保険事業収入 12,725,302
障害福祉サービス等事業収入 6,629,210
受取利息配当金収入 28,354
その他の収入 232,500

事業活動収入計 67,931,478

支
　
出

人件費支出 53,233,867
事業費支出 7,438,365
事務費支出 7,805,687
助成金支出 4,043,900
負担金支出 86,000
その他の支出 0

事業活動費支出計 72,607,819
事業活動資金収支差額 △ 4,676,341

施
設
整
備
等
に
よ
る
収
支

収入 施設整備等収入計 0
支出 施設整備等支出計 0

施設整備等資金収支差額 0
そ
の
他
の
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

その他の活動による収入 2,959,719
その他の活動収入計 2,959,719

支
出

その他の活動による支出 2,391,841
その他の活動支出計 2,391,841

その他の活動資金収支差額 567,878
　当期資金収支差額合計 △ 4,108,463

前期末支払資金残高 61,559,014
当期末支払資金残高 57,450,551

勘　定　科　目 金　額

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減
の
部

収
　
益

会費収益 4,947,000
寄附金収益 3,259,083
経常経費補助金収益 30,856,447
受託金収益 6,033,987
事業収益 3,219,595
介護保険事業収益 12,725,302
障害福祉サービス等事業収益 6,629,210
その他の収益 89,670

サービス活動収益計 67,760,294

費
　
用

人件費 54,879,633
事業費 7,438,365
事務費 7,805,687
助成金費用 4,043,900
負担金費用 86,000
減価償却費 1,120,294
国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 28,417

サービス活動費用計 75,345,462
サービス活動増減差額 △ 7,585,168

サ
ー
ビ
ス
活
動
外
増
減
の
部

収
益

受取利息配当金収益 28,354
その他のサービス活動外収益 171,208

サービス活動外収益計 199,562
費用 サービス活動外費用計 0

サービス活動外増減額差額 199,562
経常増減差額 △ 7,385,606

特
別
増
減
差
額
の
部

収
益

特別収益計 0
特別費用計 0

費用 特別増減差額 0
当期活動増減差額 △ 7,385,606

繰
越
活
動
増
減
差
額
の
部

前期繰越活動増減差額 54,506,264
当期末繰越活動増減差額 47,120,658
その他の積立金取崩額 0
その他の積立金積立額 0
次期繰越活動増減差額 47,120,658

【資産の部】 金　額 【負債の部】 金　額
流動資産 65,505,256 流動負債 10,943,617
　現金預金 51,717,907 固定負債 37,699,250
　事業未収金 13,626,572 負債の部合計 48,642,867
　貯蔵品 126,995 【純資産の部】 金　額
　前払金 33,782 基本金 1,000,000

その他の積立金 44,377,798
固定資産 75,636,067 次期繰越活動増減差額 47,120,658
　基本財産 1,000,000 ( うち当期活動増減差額） △ 7,385,606
　その他の固定資産 74,636,067 純資産の部合計 92,498,456

資産の部合計 141,141,323 負債及び純資産の部合計 141,141,323
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場所

かわいい手作り雑貨の
販売をされていました。
行列でにぎわう様子が
見えました。

愛 心 園愛 心 園

　６月１日の善意の日に上郡町スポーツセンター B&G アリーナで福祉バザーを開催しました。参加され
た方からは、「毎年楽しみにしています。朝７時から並びました」と話される方もいました。屋外の模擬店
も一時行列ができるほどの大盛況となりました。たくさんのお買い物に来てくださった方、ボランティア
の皆さん、ご協力ありがとうございました！

残った品物に関しては社協（中会議室）で９月末まで販売しています。
ぜひ、お立ち寄りください♡

当日の売り上げは 655,125円福祉バザーご協力お礼福祉バザーご協力お礼

スーパーボール や 
ヨ ー ヨ ー すくい で 
楽しむ子どもたちの 
笑顔がありました。

町子ども会町子ども会

ゼリーやレトルトカレーの
販売をしながらローリング
ストックの呼びかけもあり
ました。

各コーナーに急ぎ足で向かわれる方
もおられ、大にぎわいでした。

コープ上郡コープ上郡

バザー会場バザー会場

　昭和 41年7月22
日の上郡町議会の議
決を経て「福祉都市」
を宣言した日にちなみ、
下記の期間上郡町立
図書館と福祉に関す
る共同展示をします。
福祉関係の絵本や書
籍、社協事業を紹介

福祉都市宣言から59年。
上郡駅前にある立て看板

社協と町立図書館の社協と町立図書館の
  共同企画展示  共同企画展示

716
START

福祉関連図書展示コーナーご案内福祉関連図書展示コーナーご案内

しますので、ぜひご覧ください。この期間に、福祉
関連図書を読んで、人と人とのつながりを見つめ直
し、みんなで「福祉」について考えてみませんか?

場所

日時

上郡町立図書館
（上郡町生涯学習支援センター）

令和7年7月16日（水）
　　  ～8月10日（日）

上郡町立図書館
　☎ 52-4611
上郡町社会福祉協議会
　☎ 52-2910

地域活動で活かす！地域活動で活かす！
スマートフォンボランティア講座スマートフォンボランティア講座

　スマートフォンの使い方がわからない方を対象に“社協
スマホよろずサロン”を実施します。
　機械の使い方や操作方法を一から覚え、自分が使え
るようになるばかりではなく、地域の方にも教えられる 
デジタルボランティアに
なりましょう！
　スマートフォンで地域
の方とつながりましょう♪

日時  令和７年８月８日（金）・21日（木）
	 9 時 30 分～11時 30 分
	 （どちらか1日の参加でお願いします）
場所  上郡町社協　大会議室	  講師  社協職員

持ち物  自前のスマートフォン	  参加費  無料
定員  各１5 人（定員になり次第締め切り）

申込期限  開催日の前日の 正午まで

指導する学生 ・一般

ボランティアも募集中 !!

夏休みに一緒に活動

してみませんか？

上郡町社会福祉協議会・ボランティアセンター
        ☎ ５２－２９１０（平日 8:30 ～17:00）

お申込お問合せはお申込お問合せは

復活！大好評講座！

“社協スマホよろずサロン”“社協スマホよろずサロン”“社協スマホよろずサロン”“社協スマホよろずサロン”

売り子のボランティアさん売り子のボランティアさん

てとてとて 上郡町社協広報　第331号 4

福
祉
学
習

上
郡
町
社
協
で
は
、
住
民
対
象
に
福
祉
学
習
（
手
話
体
験
・
展
示
学
習
・
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
・
車
い
す
体
験
な
ど
）
を
各
種
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
協
力
の
も
と
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「４」の手話は、親指以外の指を立て、手のひらを相手側に



　上郡町ボランティア協会に加入され、ボランティア活動を実際にされている方を対象に、アンケー
トを実施しました。33人から回答がありましたので、ご意見を抜粋して掲載しています。今とこれから
のボランティア活動について考え、ぜひ参加してみませんか？	 　　 （アンケート実施 R7.３月）

持続するボランティア活動を！持続するボランティア活動を！
新しい世界に新しい世界に 来て！来て！ 見て！見て！ やってみよう！やってみよう！

Q1.Q1.  ボランティア（活動）は必要だと思いますか？
①必要（30）②不必要（0）③どちらともいえない（2）④無回答（1）

Q3.Q3.  ボランティア活動をしたきっかけを教えてください。
• 自分のできる事で役に立った経験がある。
• 近所でボランティア活動をしている人に勧められた。
• 地域で人とのつながりを持ち、少しでも役に立てられたらと思って。
• 自由時間ができたので広報の案内がきっかけとなった。

Q4.Q4.  これまでのボランティア活動から「得られたと思うもの」は？ 
• 全ての事に前向きに考えられるようになったこと。
• 友人ができ、自分の世界が広がったこと。
• 人と人とのつながり、心のふれあい。
• 仲間との交流ができる。上郡町内の地域を知ることができる。

Q5.Q5.  ボランティア活動の役割は何だと思いますか？ 
• お金では買えない「小さな思いやり」「人とのつながり」。
• いつまでも上郡町に住みたい。
• いろんな人の立場を理解できるようになり、自分の生き方にも少なからず力となる。

Q6.Q6.  ボランティア活動の魅力とは？ 
• なぜかほっとけない気持ちにさせてくれる。
• 楽しい。元気になる。
• なんといっても喜んでいただく顔。
• フレイル予防。

Q7.Q7.  ボランティア活動をしていく上での 困っていること、悩みごと、課題など
• 若い人達にもっと関心をもってほしい。
• 高齢化。代表のなり手が少ない。技術の向上。
• ボランティア活動に参加するための移動手段に困っている。
• グループ存続の危機にある。

Q8.Q8.  こんなボランティアグループがあったらいいな（やってみたい）と思うものは？
• 高齢者大学の集まりで元気な高齢者に PR。小学校の活動で親への PR。
  楽しそうにしている動画づくり。喫茶ボランティア。
• 地域巡り会（子ども、大人も歩いて上郡を巡り良いところを知る）。
• 認知症予防のためのグループ。

ボランティアは必要だと思いますか？ボランティアは必

91％

91％

0％

6％

3％

6％
3％

必要

不要

どちらともいえない

無回答

みんなの助け合いが
大切だと思った！

誘われた、勧められて
始めた方が多いです！

居場所、コミュニケーション、
助け合い

人とのふれあい。
友人の輪が広がる。
別の世界を知れる。

会員の高齢化、移動手段、
リーダーのなり手が

少ない。

仲間、感謝の精神

Q2.Q2.  Q1で選んだ理由を教えてください。
• 高齢化の中で相互の共助の必要を感じる

時がある。
• 何か少しでもお役に立てることがあれば、

参加することで自分自身にかえってくるこ
とがたくさんあると思ったから。

朗読ボランティア

手話ボランティア

配食ボランティア

調理ボランティア
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「５」の手話はこぶしをつくり、親指だけ立てて横にする



番号 グループ名
（代表者）

会員数 発足年月日 活動内容

17
サークル　点友
（武田 成美）

15  平成 8.4.1
点訳・校正・編集・製本
福祉学習
施設団体行事

18
生 駒 グ ル ー プ
（浅野 明美）

6  平成 8.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事

19
ハミング・ユー
（齋江 夕子）

5  平成 8.4.1
施設訪問活動（交流）
施設団体行事

20
グレープフルーツ
（小谷 保子）

8  平成 14.4.1
講座・教室等の託児
施設団体行事

21
愛 あ い ク ラ ブ
（河本 順子）

9  平成 14.4.5
障がい者施設訪問活動
施設団体行事

22
ガイドボランティア　青空
（片上 ゆり子）

15  平成 14.4.17 視覚障がい者との交流

23
ふれあいいきいき
サロン高田台遊友
（吉田 孝次）

11  平成 13.4.1
サロン活動
施設団体行事

24
す も も の 会
（越智 千佳子）

9  平成 16.9.1
給食サービスの調理
施設団体行事

25
さ く ら ん ぼ
（安藤 幸枝）

7  平成 19.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事

26
上郡この本だいすきの会
（三島 澄子）

11  平成 21.11.1
絵本・紙芝居の読みがたりによる施
設訪問、コンサート・講演会開催、
絵本原画展、手遊び、わらべうた

27
傾聴ボランティア　ぽれぽれ

（前川 稔）
15  平成 22.11.1

傾聴ボランティア活動
施設団体行事

28
大持ふれあい友の会
（土屋 千代子）

10  平成 26.4.1
サロン活動
環境整備

番号 グループ名
（代表者）

会員数 発足年月日 活動内容

１
す ず ら ん の 会
（澤田 千栄）

18  昭和 51.4.1
給食サービスの調理
ねたきり高齢者訪問活動
施設訪問活動

２
高 嶺 会
（福田 早衣子）

26  昭和 56.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事
地域美化活動

３
野 ぶ ど う の 会
（横山 直子）

11  昭和 56.4.15
給食サービスの調理
施設団体行事、地域イベント
手伝い、地域美化活動

４
卯 月 会
（湯朝 春美）

11  昭和 56.4.1
給食サービスの調理
施設団体行事

５
み の り 会
（塚本 とよみ）

12  昭和 57.4
給食サービスの調理
施設団体行事
地域美化活動

6
ぼ た ん の 会
（深井 和祝）

13  昭和 59.4
給食サービスの調理
施設団体行事
地域美化活動

7
ハートフルメイト
（髙塚 智惠子）

10  平成元 .4
給食サービスの調理
施設団体行事

8
西光寺仏教婦人会

（多田 洵）
25  昭和 59.1.19 施設訪問活動

9
さ く ら の 会
（東末 智恵美）

27  昭和 50.12
給食サービスの調理
施設団体行事

10
さわやかグループ
（大道 恭子）

14  昭和 61.5
施設美化活動
施設団体行事

11
配 食 グ ル ー プ
（松岡 五十鈴）

28  平成 4.1 給食サービスの配食

12
朗読サークル　ひばり

（藤田 靜）
14  平成 4.4.1

広報かみごおり等の吹き込み・編集・
ダビング・配達・回収、音訳・パソコ
ン録音、施設団体行事

13
は す の 実 会
（奥本 愛子）

12  平成 4.1
古切手・ベルマーク等の整理
施設団体行事

14
手話サークル　ひまわり
（井上 美千代）

17  平成 4.1
手話通訳
手話教室

15
つ ば き の 会
（小野 加奈子）

10  平成 4.1.20
講座・教室等の託児
施設利用者介助（外出）
施設団体行事

16
エンゼル

（大前 千枝）
16  平成 7.10.1

施設利用者介助（外出）
施設団体行事

 ※数字の網掛けは新しい代表のグループです 

見学・参加したい方も
大歓迎です！

ボランティア協会事務局
（社協）電話 52-2910

令和7年度　上郡町ボランティア協会グループ紹介
登録数【令和7年４月11日現在   28グループ延べ386人】（敬称略）

第66回 優秀映画鑑賞会第66回 優秀映画鑑賞会
ご案内ご案内

７月25日から
前売券発売開始

と　き 　８月31日㊐ ①10:00～11:40
 ②13:00～14:40
 ③17:00～18:40
（上映時間１時間40分）
（日本語字幕あり、２回目のみ副音声）

ところ 　上郡町生涯学習支援センター　大ホール
入場券 　前売券 500円　当日券 700円
前売券発売所 　社会福祉協議会　窓口

各地区公民館
生涯学習支援センター

主催　上郡町ボランティア協会(事務局社協)　☎５２－２９１０
後援　上郡町教育委員会、上郡町社会福祉協議会

　お問い合わせ　　お問い合わせ　

『九十歳。何がめでたい』『九十歳。何がめでたい』

一緒に参加しませんか⁉一緒に参加しませんか⁉
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「６」の手話は親指と人差し指を立てて横にする



医療法人社団　豊寿会
介護老人保健施設
通所リハビリテーション 高嶺の郷

「貴方がいて、私がいる」
人は相手のためにあるときこそ、輝きます。
私達は、社会でお役に立てる歩みを目指します。

〒 678-1241 赤穂郡上郡町山野里 2305-1
TEL 0791-57-3250  FAX 0791-57-3253

地域に住む人すべてが『守られ大切にされる場所』

ほうらいの里 清　音（TEL 52ー5900） （TEL 52ー7020）

◦特別養護老人ホーム
◦ショートステイ
◦デイサービスセンター
◦居宅介護支援事業所

◦グループホーム
◦デイサービスセンター

社会福祉法人　勝心会

ひろば名・サロン名ひろば名・サロン名 対　象対　象 月／日（曜日）時間月／日（曜日）時間 内容・その他内容・その他 場所場所 締め切り日締め切り日 お問い合わせお問い合わせ

ほほえみひろば

0歳～
就学前親子

小学生～
18歳

月～金曜日
①9：00～11：30
②13：00～17：00

施設開放
※夏休み中はお昼休みなし

子育て学習センター

予約不要

子育て学習
センター
☎52-6181

8/2、9/6
①9：00～11：30
②13：00～17：00

土曜開放
※8/2のみお昼休みなし

0歳～
就学前親子

7/17、8/21、9/18
10：00～11：30 子育て相談

7/15、8/19、9/16
10：00～11：00

みんなのつどい（体操・ふれあい遊び、
イベント等）

要予約0歳児親子 8/26、9/9
10：00～11：00

０歳児のつどい
（絵本の読み聞かせ、制作等）

１、２歳児親子 8/5、9/30
10：00～11：00

１、２歳児のつどい
（絵本の読み聞かせ、制作等）

バルーンキッズ
クラブ

0歳～
就学前親子

第１・３木曜日
第２・４金曜日

絵本の読み聞かせ、英語遊び
園児とのふれあい

認定こども園
プレスクール
かみごおり

定員20人に
なり次第

認定こども園
プレスクールかみごおり
☎57-3231

サンサンひろば 0歳～5歳児

8/7、9/4
10：00～11：00 園庭開放 陽光こども園

当日受付 陽光こども園
☎52-3775

9/11、10/9
10：00～11：00

サンサンひろば
高田台自治会館

7/17、8/21、9/18、
10：00～11：00 山野里公民館

社協子育て
支援室イベント

0歳～
就学前親子

８／４（月）
10：00～11：30

子どものヘアカット、ヘアアレンジ教室
講師：美容師　藤井昌美さん
材料代：無料
持ち物：タオル、使いたいヘアゴム、ヘアアクセサリーなど 

社会福祉協議会
大会議室

開催日の
２日前まで

（電話申込）

社会福祉協議会
☎52-2910

9／10（水）
10：00～11：30

クッキ―にアイシングをしてみよう♪
講師：苺ママ（たつの市）
材料代：700円
持ち物：エプロン、手をふくハンドタオル

月～金曜日
9：00～17：00 和室・中庭開放

町内のまちの子育てひろば・子育て交流の場のご案内町内のまちの子育てひろば・子育て交流の場のご案内

同じ部屋に託児
ボランティアさ
んがいます 社協SNSに毎月の報告を掲載し

ています。
「いいね」してね！インスタグラム

「上郡町社会福祉協議会」で検索
してね！ みんなフォローしてね！

夏夏
なつやすなつやす

休休みだ！サマボラへみだ！サマボラへ行行
いい

こっ！こっ！
８月はボランティアたいけんげっかん８月はボランティアたいけんげっかん

　ボランティア活
かつどう

動に参
さ ん か

加しやすい夏
なつやす

休みに「サマーボランティアスクール」を開
かいさい

催します。災
さいがい

害への備
そな

えやボランティア
活
かつどう

動について学
まな

んでみましょう！
　　　　 対象者  小学生、中学生　 参加費  各 200 円　 定員  各 20 人　 締め切り  どちらも１週間前まで
　　　　 持ち物  筆記用具、夏休みの宿題、水筒、汗拭きタオル、はさみ、のり、エプロン、三角巾

日　時 場　所 内　容（予定）

７月 29 日 ( 火）
9:30 ～ 15：30

上郡町
社会福祉
協議会

９時～受付　  ９時30分～“夏休み勉強会”
10時45分～　ふくし体験“高齢者疑似体験”“アイマスク体験”
12時30分～ “社協(ボランティア食堂オープン”（おはぎを予定）
14時00分～　給食サービス利用者のおじいちゃんおばあちゃんにお手紙を書き、
　　　　　　　折り紙の作品を作ろう

協力団体：
　上郡町防災リーダー
　さわやかグループ

８月 5 日（火）
９:30 ～ 15：30

９時～受付　 ９時30分～“夏休み勉強会”
10時45分～ “目指せ！社協防災ヒーロー!!”
※非常食作り、身近なモノで紙食器、防災トイレ作りをします。協力団体：

　さわやかグループ
＊両日共にお昼ご飯を用意しています！（お弁当は必要ありません）

サマーボランティアスクールは、
赤い羽根共同募金の財源を一部 
利用しています。

夏
なつ

休
やす

みの宿
しゅくだい

題
タイムもあるよ

申し込み開始日  7 月 7 日 ( 月 )９時～開始
お申し込みは、右の二次元コードより専用フォームで申込み
頂くか、お電話、メールでも受け付けています。
上郡町ボランティアセンター　☎ 52-2910

（上郡町社会福祉協議会内）
メール： info@kamigoori-wel.or.jp

専用フォーム

お申込み
お問合せ

福祉体験を通じて、
“ふくしのこころ”を学ぼう！
社協ボランティア食堂では、

みんなで作って食べよう！

一緒に防災の心得をまなぼ
うさい！社協防災ヒーロー
を目指して頑張ろう♬
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「７」の手話は親指を縦に、人差し指と中指を横にし、他の指は握る



「熱中症に気をつけよう」

赤穂郡医師会

「あなたの笑顔はみんなの元気」

上郡町デイサービスセンター
上郡町山野里 2749-48　電話 52-4614

　季節に応じた花の鑑賞のドライブ、おやつ・作品づくり等
で楽しんで頂いています。

※上記の福祉団体に広告料をいただいています。

４、５、6月もたくさんの野菜をいただき、ありがとうございました
 かなじ屋（金出地）…たけのこ、人参、チンゲン菜、キャベツ、  小松菜、

ほうれん草、スナップエンドウ、玉ねぎ、キクナ、大根、水菜
 山中和實（松の尾）…レタス、キャベツ、ねぎ、玉ねぎ、大根、 

キヌサヤ、パセリ、ズッキーニ
 高津利一（宿西）…わさび菜、キュウリ、スナップエンドウ、

サニーレタス、そら豆、玉ねぎ
 井原いつ子（岩木）…玉ねぎ、じゃがいも
 大田和男（大酒）…ブロッコリー
 寺本隆和（與井）…ブロッコリー、カリフラワー、キャベツ
 さわやかグループ…にんにく、じゃがいも
 喫茶さち（高田台）…キャベツ、玉ねぎ

寄付の窓口善意銀行寄付の窓口善意銀行

～古切手・書き損じハガキ・ベルマーク～
４月 15 日～６月 10 日受付分（敬称略・順不同）善意の収集活動善意の収集活動

ご供養のために
◦匿名（亡夫様）	 200,000 円
◦丹西 福本匡子（亡夫祐治様）――――

福祉のために
◦ぽけっと　	 ――――
◦ JA兵庫西女性会西播磨地区助けあいの会	

300,000 円

４月 15 日～６月 10 日
受付分（敬称略）

郵便振替口座
【口座番号】

00910-1-207163
【口座名義】

社会福祉法人上郡町
社会福祉協議会

寄付金専用口座

社協各種無料相談案内社協各種無料相談案内 ☎52-2910

あなたの善意に感謝
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給食サービスからのご案内 （社協 ☎ 52-2910）
⃝野菜等給食材料の提供にご協力ください‼
⃝保管衛生上、原材料のみでお願いします。

あなたの野菜で元気に！あなたの野菜で元気に！

（４月 15 日～６月 10 日受付分）（敬称略）

メールやＦＡＸでも相談可能です。メール：info@kamigoori-wel.or.jp　FAX：５２－５４４４
住所：上郡町上郡 500－５（旧県総合庁舎１階）　電話：５２－２９１０（月～金 8:30 から 17:15）
※心配ごと（なんでも）相談日にかぎり、当日携帯電話による相談もできます  ☎ 080-1936-1067

歌の輪喫茶“花”
西村啓ニ
上郡小学校一同
ぽけっと
はらだ呉服店
上郡町上下水道課
カフェモリンガの里
上郡のキティちゃん
木村公男
ペンネームムギ
上郡この本だいすきの会
赤松百歳体操

セントラル保育教材社
大山香由子
津下良子
石商半田屋商会
願栄寺女性会同朋会
中谷電気工事
榎並秀文
藤井釣具店
宇多萩枝
市町イノウエ商店
大下浩子
愛心園

稲田笑子
喫茶さち
オレンジ
小野久美子
佐藤宏司
日本ボーイスカウト上郡第１団
多田正文
紫水会
福泉寺方泉会
上郡ひがし蔵 net
上郡町でコウノトリを育む会
匿名 9件

フードドライブへのご協力ありがとうございます

株式会社フジと町社協がフードドライブ・株式会社フジと町社協がフードドライブ・
フードバンク連携協定を結ぶフードバンク連携協定を結ぶ

　5 月13 日（火）、株式会社フジ（本社 広島市）と上郡町社協が「フードドライブ・
フードバンク」の連携協定締結式を行いました。
　令和 5 年度に上郡町社協が窓口となり、賛同頂ける町民の方や企業様のご協
力により「フードバンク事業」を始めました。そしてこの度、株式会社フジ様よ
り食品等の提供にご協力のご提案を頂き、食品ロス等に関する協定を結ぶこと
となりました。マックスバリュ上郡南店様にてフードドライブ回収ボックスを設置
させて頂いていますので、皆さまご協力をお願いいたします！

■ コープこうべ上郡      69 点
■ 上郡町スポーツセンター   12 点
■ 赤穂フードバンク      50 点
■ マックスバリュ上郡南店   28 点
■ 個 人                     88 点

　家庭や企業で余った食べ物、
捨ててしまうのはもったいない！
その気持ちを食糧支援を必要とさ
れているご家庭などに利用させて
頂きます。

　町内には、上記以外、上郡町社協、上郡町B&G
海洋センター（B&G財団）、生活協同組合コープこう
べコープ上郡にボックスを置かせて頂いています。

 ㊧㈱フジ 山本執行役員  ㊥上郡南店 青木店長
㊨社協 末政理事長

悩みごと、心配ごと、在宅での介護など
どこに、相談したらよいか

迷われたらお気軽にどうぞ！
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「８」の手話は小指だけ折り曲げ、残りの指は伸ばす。手の甲は相手側に


